
GIOVANI
ENERGIE IN
ATTIVAZIONE

CATALOGO
PROGETTO



PER MAGGIORI INFORMAZIONI

TELEFONO: 
0415316403

E-MAIL: 
LAVORO-FORMAZIONE@COGESDONMILANI.IT

Call for ideas

Laboratori formativi e
project work

Formazione
esperienziale, outdoor,
teatro d’impresa

Eventi, workshop, eventi
moltiplicatori, webinar

Orientamento, coaching,
mentoring

INTER
VENTI



EVENTI-WORKSHOP-WEBINAR
Opportunità di solidarietà e volontariato dell'

Europa! 
Volontariato sul proprio territorio? Partecipa con noi e

scoprirai come vivere un’esperienza ispiratrice e
arricchente per aiutare la tua comunità grazie al

programma Corpo Europeo di Solidarietà.

Aperiporto 
Aperitivo al Porto di Venezia per conoscere il porto 

e le sue tante professioni! Un workshop che vi
accompagnerà attraverso un viaggio tra mare e terra

perché la logistica arriva ovunque usando tutte le rotte.

Lavorare giocando o giocare lavorando? 
Trasforma la tua passione per il mondo del gaming in una
professione nel settore IT e Technology!  Vieni a conoscere

gli esperti del gaming e scopri i loro consigli su come
allenare in modo innovativo le proprie soft skill.

Presentarsi al mondo del lavoro 
Primo approccio al mondo di lavoro? Ti aiutiamo noi!  Qua
troverai uno spazio di confronto per conoscere il mondo

del lavoro e apprendere strumenti utili per la sua ricerca. 

Nerd Festival 
Vuoi produrre videogiochi all'avanguardia, motori di gioco,

proiezioni olografiche e AI?  Vieni a conoscere le realtà
innovative nell’ambito della produzione di videogiochi

come Gamindo o XTeam Software Solutions che
combinano una profonda esperienza tecnologica e

artigianato visivo.

WORKSHOP
 4 ore

 in presenza

WORKSHOP
 4 ore

 in presenza

FOCUS GROUP
 4 ore

 in presenza

SEMINARIO
 4 ore

 in presenza

EVENTO
 4 ore

 in presenza



EVENTI-WORKSHOP-WEBINAR

EVENTO
 4 ore

 in presenza

EVENTO
 4 ore

 in presenza

EVENTO
 4 ore

 in presenza

WEBINAR
 4 ore

 in presenza

WEBINAR
 4 ore

 in presenza

Posso fare il videomaker! 
 Esplora la narrazione del sé attraverso l'utilizzo del

linguaggio video. Osserva quante strade può percorrere il
pensiero creativo nella realizzazione di un'idea.

Expo delle opportunità 
Vieni a conoscerci a Chioggia! 

Una giornata informativa rivolta ai ragazzi sulle diverse
opportunità offerte dal progetto. Non mancheranno

laboratori e interventi condotti da studenti delle scuole del
territorio.

GEA

Job&Orienta
32 esima manifestazione presso i l polo fieristico di Verona!

Manifestazione dedicata all’orientamento, alla
formazione e al lavoro. Potrai conoscere i vari percorsi
biennali in materia di logistica, turismo, meccatronica,

ICT, agroalimentare, moda e costruzioni.

Applicazioni e declinazioni creative delle tecnologie
di fabbricazione digitale 

Sei un appassionato di nuove tecnologie e vuoi esplorare
le applicazioni non convenzionali della stampa 3D? Scopri
i nuovi processi di design e le idee creative che utilizzano

al meglio le potenzialità di stampa e scansione 3D. 

Gaming & Digital entertainment 
Incontra gli esperti che lavorano nel settore del gaming e

digital entertainment!
Il webinar ti aiuterà a comprendere in cosa consistono le

professioni di programmatori, game designer,
sceneggiatore, narrative designer, animatore 3D,

musicista di effetti sonori.



ORIENTAMENTO-COACHING

ORIENTAMENTO
 2 ore

 in presenza

COACHING
 12 - 20 ore

 in presenza

 PUA - Punto unico di avvio 
Operatori ed educatori ti accoglieranno e ti aiuteranno
a costruire assieme un progetto personale illustrandoti
tutte le opportunità formative e laboratoriali proposte

dal progetto.

Coaching
 Assieme ad un esperto avrai modo di sviluppare al

meglio le tue capacità riconoscendo le risorse e
competenze più nascoste. Ti forniremo supporto emotivo

per affrontare le difficolta quotidiane e lavorative.



CALL FOR IDEAS

LABORATORIO
32 ore

 in presenza
INDENNITÁ DI
FREQUENZA

ORARIA

 L'ho visto fare 
Metti in scena il tuo spettacolo! 

Realizza, con il supporto della compagnia teatrale
Farmacia Zooé, uno spettacolo teatrale mescolando

parole, suoni e video.

Quando il gioco si fa duro... 
Presenta la tua idee per diventare imprenditore nel

gaming!  
Il percorso sarà condotto da esperti, che ti

affiancheranno, sviluppando le tue idee imprenditoriali
per guidarti nella fase di messa a punto e

concretizzazione dell’idea imprenditoriale nel campo del
gaming. 

Don't disturb: brains at work 
Hai un’idea per migliorare la tua comunità? 
Presentacela e noi ti aiutiamo a svilupparla!  
Il percorso sarà condotto da esperti, che ti

affiancheranno, sviluppando le tue idee imprenditoriali
per guidarti nella fase di messa a punto e
concretizzazione dell’idea imprenditoriale. 

LABORATORIO
32 ore

 in presenza
INDENNITÁ DI
FREQUENZA

ORARIA

LABORATORIO
32 ore

 in presenza
INDENNITÁ DI
FREQUENZA

ORARIA



FORMAZIONE ESPERENZIALE-
OUTDOOR-TEATRO D’IMPRESA

Immersioni 
Fai la tua scelta: 

Vela, Sub, Canoa, Escape Room, Rafting, Vela o altro? 
Sarai coinvolto sul piano fisico, cognitivo ed emozionale
in contesti informali come il mondo della natura, dello

sport, del gioco, dell’espressività artistica per favorire il
team-building.

Teatro di impresa per lo sviluppo del sè 
Si va in scena! 

Entra nel ruolo, elabora i costumi, metti in scena i pièce
teatrali sviluppando nuove strategie comunicative e

comportamentali.

FORMAZIONE
OUTDOOR

12 ore
 in presenza

INDENNITÁ DI
FREQUENZA

ORARIA

FORMAZIONE
OUTDOOR

12 ore
 in presenza

INDENNITÁ DI
FREQUENZA

ORARIA



LABORATORI FORMATIVI-
PROJECT WORK

Riavvicinamento alla scuola - Benessere estetica 
Parrucchiera o estetista?

 Un percorso certificato che ti fornirà elementi teorici e 
competenze pratiche di base per poter iniziare una

carriera nel settore dei servizi dell’estetica. 

Free of rumors 
Fatti sentire attraverso l’espressione creativa, l’arte e la

cultura!
Condividi le tue esperienze legate al tema degli stereotipi
e dell’ingiustizia sociale: insieme al tuo gruppo dai voce

alle tue idee attraverso la musica.

Lego seriuos game
Comunica attraverso il gioco di costruzioni Lego!

 Sviluppa il pensiero creativo attraverso la costruzione
LEGO. Dai un senso concreto alle metafore assegnando

un significato e una storia ai modellini.

Intelligenza artificiale a portata di futuro
Scopri l’Intelligenza Artificiale con noi!

Scoprirai l’impatto dell’IA nella vita quotidiana e nel lavoro
e conoscerai scenari pratici di utilizzo dell'IA in vari settori.

Ti forniremo strumenti e  competenze per intraprendere
percorsi formativi e professionali nell'IA: social media,

videogiochi, e-commerce.

Tecnologie di fabbricazione digital
Sviluppa il progetto creativo attraverso le tecnologie 3D!

Durante il laboratorio esplorerai anche i
tanti contesti e i settori lavorativi dove possono essere

impiegate queste competenze tecniche.

LABORATORIO
40 ore

 in presenza
INDENNITÁ DI
FREQUENZA

ORARIA

LABORATORIO
40 ore

 in presenza
INDENNITÁ DI
FREQUENZA

ORARIA

LABORATORIO
40 ore

 in presenza
INDENNITÁ DI
FREQUENZA

ORARIA

LABORATORIO
40 ore

 in presenza
INDENNITÁ DI
FREQUENZA

ORARIA

LABORATORIO
40 ore

 in presenza
INDENNITÁ DI
FREQUENZA

ORARIA
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